
   

  

 
 

 
Début des ateliers : Lundi 30 mars 2026, rendez-vous à 9h05 dans le hall central 

Fin des ateliers : Jeudi 2 avril 2026 

Horaire : 9h05 – 11h50 / 13h30 – 16h10 

Pas d’atelier le mercredi après-midi 

Inscriptions en ligne sur notre site www.es-gland.ch jusqu’au vendredi 6 mars 2026. 

 
CROCHET AMIGURUMI 

Tu aimerais savoir fabriquer des Amigurumis, ces petites créatures en crochet qui viennent 

du Japon?  

Tu vas apprendre à faire du crochet, à lire des instructions et à assembler les parties 

crochetées pour former la créature finale.  

De plus, tu vas découvrir le côté relaxant et satisfaisant de cette activité créatrice.  

A vos crochets, parti, go! 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignantes :  Christine Reuteler et Leslie Andrievici 

Salle : 209 

 
LA VIE SECRÈTE DES EMPAILLÉS 

Pars à la découverte de la collection d’animaux empaillés de l’école et perce leurs secrets. 

Qui sont-ils ? D’où viennent-ils ? Comment ont-ils été réalisés ? Que font-ils lorsque nous les 

laissons seuls ?  

D’autres créatures fantastiques se cachent ailleurs, peut-être aurons-nous la chance d’aller 

les débusquer et d’en apprendre davantage…. 

Collages, photos, dessins, transformations, laisse libre cours à ton imagination et redonne-leur 

vie dans des mises en scène drôles et insolites. 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignant∙e∙s : Aurélien Hubert et Sélène Ferrari 

Salle : 112 

 

LES INSTRUMENTS EXTRAORDINAIRES  

Tu souhaites découvrir des instruments peu ordinaires, en construire et même apprendre à 

en jouer ? Alors cet atelier est fait pour toi ! 

En classe tu participeras activement à la réalisation d'une harpe de verre en faisant siffler des 

verres remplis d'eau pour jouer les plus belles mélodies, dont celles d'Harry Potter. Un monde 

de magie et d'enchantement t’attend !! 

Tu auras aussi l'occasion de transformer des concombres en flûtes, des courges et 

aubergines en instruments de percussion ou encore des pommes de terre en sifflets pour 

créer ainsi un véritable orchestre de légumes !  

 

Nombre d'élèves maximum : 12 

Enseignant∙e∙s : Sean Bourquin et Carolle El Shwekh  
Salle : 225 

 
VTT 

Si tu aimes le VTT, cette semaine est faite pour toi !  

Au programme : balade, parcours avec modules, pumptrack et bikepark.  

Viens découvrir la diversité de pratiques que ton vélo t’offre et profites-en pour améliorer ta 

technique. 

 

POUR T’INSCRIRE TU DOIS POSSÉDER UN VTT ET UN CASQUE (OBLIGATOIRE)  

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignant∙e∙s : Cyril Massonnet, Florian Félix et Isabelle Dolivo  

Salle : 323 

 

Ateliers semaine spéciale 9e et ACC/1 
 



 
SILENCE... ÇA JOUE ! 

Plonge dans l’univers vivant du théâtre en assistant aux répétitions d’une compagnie 

professionnelle et en découvrant les coulisses d’un théâtre. Pendant quatre jours, tu 

apprendras à bouger, à improviser, à créer des personnages et à construire un spectacle 

original inspiré de tableaux célèbres. Aucune expérience n’est nécessaire, juste l’envie 

d’essayer : ici, on ose, on s’amuse, seul compte le plaisir de jouer ensemble.  

Prêt-e à monter sur scène ? 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignantes : Hélène Hudovernik et Lucrèce Jouve 

Salle : 325 

 
GRAVURE SUR BOIS 

À la suite d’une visite de l'atelier d’un artiste, tu seras initié∙e à une technique d’impression 

ancestrale : la xylographie. 

Cette technique te permettra de réaliser non seulement une série d’impressions sur papier 

de ton motif gravé dans le bois avec des variantes de couleurs, mais aussi de graver un bois 

de grand format que tu pourras ensuite garder comme un tableau en relief, une fois qu’il 

aura été exposé. 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignant∙e∙s : Bernard Garo et Karine Puybras 

Salle : 111 

 

 

ÉCHECS 

Ouvert aux débutant-e-s comme aux expert-e-s, cet atelier est un plongeon dans le monde 

passionnant des échecs. Au programme : de l'initiation pour les novices ou du 

perfectionnement pour les connaisseurs, des projections de films sur le thème des échecs, 

une sortie pleine de jeux à Genève et, surtout, une dernière journée aux allures de finale 

spéciale : « on matera toute l'école ». 

Alors, si tu as toujours voulu apprendre à jouer aux échecs ou si tu sais déjà jouer et que tu 

cherches à t'améliorer, à trouver de nouveaux adversaires, cette chance tant attendue est 

enfin arrivée, là, dans ton école ! 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignants : Elias Abderraziq et Sébastien Thomaïdis 

Salle : 203 
 

 

CHANT – PERCUSSION – DANSE 

Expression artistique, comédies musicales : Tu les aimes à la folie ou tu as envie de 

découvrir cet univers ? Toute la semaine, nous allons explorer le chant, seul et en groupe, la 

respiration, la pose de la voix, le rythme, le tempo, le mouvement.  

Dans une atmosphère bienveillante, tu pourras te lancer à l’eau, essayer des choses dont tu 

n’as pas l’habitude, sortir de ta zone de confort et apprendre à t’exprimer autrement, pour 

être bien dans ta peau, ton souffle et ton corps.  

L’atelier est ouvert à tout le monde, pas besoin d’avoir déjà de l’expérience. 

 
Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignant∙e∙s : Laurent Taverney et Béatrice Bovy 

Salle : 216 

 
COURSE D’ORIENTATION  

Tu aimes le sport, l’aventure et les défis ? Alors cet atelier est fait pour toi !  

Pendant quatre jours, viens découvrir la course d’orientation, une activité qui te fera bouger, 

réfléchir et t’amuser.  

Tu apprendras que la course d’orientation, ce n’est pas seulement courir, mais aussi observer, 

chercher, t’adapter et collaborer.  

Au programme : apprendre à lire une carte, se repérer et surtout… éviter de te perdre tout 

en partant à la recherche des balises !  

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignant∙e∙s : Sophie Guilbert et Julien Wolf  

Salle : EPH I 



 
EXPLOR’SPORT 

Plonge dans cette semaine Explor’Sport intense et inspirante ! Entre piscine, padel, escalade, 

kinball et jeux nordiques, chaque journée t’invite à relever de nouveaux défis et à découvrir 

des disciplines variées qui boostent ton énergie comme ton esprit d’équipe.  

La visite du Musée Olympique viendra renforcer ta motivation en te connectant aux exploits 

des plus grands champions. Une semaine dynamique, stimulante et pleine de découvertes 

pour progresser, t’amuser et te surpasser ! 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignants : Joakim Elmer et Jérôme Prétat 

Salle : 110 

 
NATURE À DEUX PAS 

Si tu aimes aller dans la Nature et que tu veux apprendre à mieux la connaître, mieux 

l’apprécier et mieux la vivre, cette activité est faite pour toi. 

Durant cette semaine, tu découvriras le matériel utile pour partir en sortie, les bons réflexes 

en cas d’imprévu, comment faire un feu en sécurité, installer un campement, reconnaître 

des traces d’animaux et identifier quelques plantes comestibles ou utiles. 

Et tout cela au cours de bons moments au bord de la Promenthouse, dans un campement 

que nous aurons aménagé rien que pour nous pour toute la durée de la semaine. 

La Nature est juste là, l’aventure est à deux pas, n’hésite pas, inscris-toi !! 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignants : Mathieu Hänni et Fabien Jaillet 

Salle : 115 

 
TOP CHEF 

Cet atelier digne de Top Chef a pour objectif la préparation d’un buffet « Festival pizzas 

variées et Tiramisu » pour fêter tous les élèves de 9e le jeudi à midi.  

Pour les élèves inscrits à cet atelier, il sera intéressant de réaliser ce que l’organisation d’un 

buffet représente et ce qu’il convient de préparer tout au long de la semaine pour un buffet 

convivial. Selon le temps à disposition, nous allons aussi confectionner de délicieuses 

préparations tout au long de la semaine, que les élèves pourront reprendre chez eux.  

 

LES ÉLÈVES QUI SOUHAITENT S’INSCRIRE À CET ATELIER NE DOIVENT PAS SUIVRE LES OCOM 

CUISINE, NI LES COURS FAC DE CUISINE. 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignant∙e∙s : Ariane Riesen et Pascal Riesen 

Salle : 307 
 

TATOUAGE ET DÉCALCOMANIE 

Tu souhaites découvrir l’histoire et la pratique du tatouage ? Alors cette activité est pour toi ! 

Avec le tatoueur professionnel Diego Thonney, tu exploreras l’univers du tatouage et tu 

apprendras comment créer tes propres motifs en t’inspirant de différentes sources. Tu pourras 

ensuite imprimer tes créations sur feuilles de décalcomanies et appliquer tes propres 

“tatouages” sur la peau. 

En parallèle, un atelier photo te permettra de garder une trace de tes réalisations pour 

l’exposition qui aura lieu en fin de semaine. 

 

Nombre d’élèves maximum : 12 

Enseignants : Paul Petrino et Diego Thonney 

Salle : 105 
 


