MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 9 MARS MARDI 10 MARS MERCREDI 11 MARS JEUDI 12 MARS VENDREDI 13 MARS

MENU FOURCHETTE VERTE

Salade verte Salade verte Salade verte et Salade verte
et endives et coleslaw carottes rapées au et mais
citron
Gnocchi de pomme  Hot dog de poulet Omelette# au Gruyere
de terre# Sauce cocktall Colin a l'italienne Penne et
sauce tomate basilic allégee Riz safrané carottes au jus
Gran Padrone Pommes de terre Fondue de poireaux
roties Blanc battu et miel
Fruit Salade d'ananas

Compote de poire#

(Pacifique Nord-

(Suisse)* Ouest)**
MENU ESCALE
Salade verte Salade verte Salade verte et Salade verte
et endives et coleslaw carottes rapées au et mais
citron
Cube de saumon Echine de porc Empanadas de
sauce vierge a l'ail des ours Emincé de poulet boeuf#
Riz blanc Cornettes aux champignons Lentilles corail
Epinards Chou frisé sauté Duo de petits pois Romanesco
et navets glacés
Fruit Compote de poire# Blanc battu et miel

Salade d'ananas

(Chili)** (FF*%) (Suisse)* (Suisse)*

L'# signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. Restaurant du College Secondaire
Pour des raisons sanitaires, nous recourons a des fonds, bouillons et sauces a salade ne répondant pas aux exigences du Label |
Le ketchup a disposition contient du céleri.

Compotes et fruits sans sucre ajouté.

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - **** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



